
Ein Angebot für Menschen ab 55 Jahren von 
Stadtteilkulturzentrum Eidelstedter Bürgerhaus 
und alsterdorf assistenz west im Raum Club,  
Alte Elbgaustraße 12, Tel: 570 95 99

55 plus und mittendrin!
Juli / August 2010

Schlüsselanhänger selbst gemacht
Dienstag 13.7. • 13:30 Uhr • Raum Club

Ein Griff in die Tasche und schon gefunden: Der 
kleine Esel gehört zum Fahrradschlüssel. Die 
kunstvoll verknoteten Bänder zum Haustürschlüs-
sel…  Jeder Schlüssel hat eine persönliche Note 
bekommen. Gestalten Sie mit uns Ihren eigenen 
unverwechselbaren Schlüsselanhänger.

Offenes Singen
Dienstag 17.8. • 13:30 Uhr • Raum Club

Bringen Sie Ihr Lieblingslied mit – aufgeschrieben 
oder frei Kopf gesungen. Ob Schlager, Volkslied 
oder Jazz, wir singen, was uns gute Laune macht 
und uns in Schwung bringt.

Haben die Niederländer das Käserad 
erfunden?  
Donnerstag 26.8. • 13:30 Uhr • Raum Club

Küste – nichts als Küste – und Windmühlen, Grach-
ten und Hausboote. Was kommt Ihnen zuerst in 
den Sinn, wenn Sie an die Niederlande denken? 
Mit Bildern, Urlaubserinnerungen und Leckereien 
wollen wir in unser Nachbarland reisen.


